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「アントラーズ食育キャラバン事業」2023 年度実施のお知らせ 

～ 2023 年度は鹿嶋市内の小学校全 12 校を対象に実施 ～ 
 
 

昭和産業株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長執行役員 塚越英行）は、Jリーグ創設当初か

らオフィシャルパートナーとして鹿島アントラーズを応援しています。 

2014 年から鹿島アントラーズのトップチーム選手登場の教材を使って実施している、ホームタウン 5 市

（鹿嶋・神栖・潮来・行方・鉾田）の小学生を対象とした『アントラーズ食育キャラバン事業』について、

2023 年度も実施いたしますのでお知らせします。 

 

 

1. 目的 ①子どもたちの健全な発育と成長を促進する 

②プロサッカークラブとして培った食事・運動に関するノウハウを地域に還元する 

③地域との連携を推進し、サッカーをはじめとするスポーツ選手やファンの育成を目指す 

 

2. 対象学校 鹿嶋市内の小学校全 12 校 

 

3. 実施期間 2023 年 9 月 5日より 2023 年 11 月 30 日（学校によって異なる） 

 

4. 内容 ①講義：スポーツ栄養士の先生をお招きし、「食育」について勉強する 

②運動：鹿島アントラーズアカデミーのコーチ陣と一緒にスポーツを楽しむ 

 

5. 「アントラーズ食育キャラバン事業」について 

「アントラーズ食育キャラバン事業」はホームタウン 5市（鹿嶋・

神栖・・潮来・・行方・・鉾田）の小学生を対象に、アントラーズホームタウ

ン協議会の事業としてスタートしました。 

これまで、ホームタウン 5 市の小学校に対して巡回を重ね、9 年間

で延べ 111 回の講義を実施し、参加児童数は 9,700 名を数えます。 

講義の中で使用するテキストには、毎年トップチームの選手が登場

し、朝食、五大栄養素に関する啓発のほか、ホームタウン 5 市でとれ

る食材の紹介、アントラーズユース選手寮の食事メニュー、食事の姿

勢、箸の正しい持ち方を紹介。2023 年度は沖悠哉選手、佐野海舟選手、

津久井佳祐選手がパンフレット内に登場しています。 

当社は、テキストの監修や講義講師の選定などに協力しています。 

 

（画像：パンフレット表紙） 
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