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「健康経営優良法人２０２２」認定のお知らせ 

 
昭和産業株式会社 （本社 ：東京都千代田区 、代表取締役社長執行役員  新妻一彦 ）は、 

2022 年 3 月 9 日付で経済産業省と日本健康会議が共同で選定する「健康経営優良法人２０２２

（大規模法人部門）」に認定されました。  

健康経営優良法人認定制度とは、地域の健康課題に即した取り組みや日本健康会議が進める

健康増進の取り組みをもとに、特に優良な健康経営を実践している大企業や中小企業等の法人を

顕彰する制度です。  

 

当社は、2017 年に「昭和産業健康宣言」を策定し、従業員の健康維持・健康増進を経営課題の

一つと位置付け、「『従業員の健康ファースト』の企業風土醸成」、「働き方改革の推進」を軸に、職

場環境の改善、セルフケアの推進の取り組みを強化してまいりました。  

 

今後も、グループ経営理念である「人々の健康で豊かな食生活に貢献する」を追求するため、従

業員の健康の維持・向上に取り組み、持続的な成長を実現することで、これからも社会に貢献して

まいります。 

 

 

【主な取り組み】 

 ・従業員の健康課題の把握と必要な対策の検討  

 ・時差勤務や在宅勤務などの多様な働き方の整備  

 ・全従業員を対象にしたストレスチェックの実施  

 ・メンタルヘルスやコミュニケーションに関する研修の継続実施  

 ・受動喫煙対策に関する取り組み  

 ・食習慣と栄養に関する情報発信  

 ・フィットネスジムなどの利用補助（法人会員割引）、クラブ活動費補助  

 ・健康情報管理ツールの導入  

 ・健康保険組合との協働での保健事業 (がん検診、インフルエンザワクチン接種補助等 )の推進  

 

以  上  
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＜本件に関する報道関係の方のお問い合わせ先＞  

昭和産業株式会社  経営企画部  コーポレート・コミュニケーション室  担当：赤松  

TEL：03-3257-2042 


