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2020 年 8 月 25 日  

朝食でおいしくたんぱく質を摂取♪ バターの香りと豊かなミルク風味  

『ミルクプロテインホットケーキミックス』 

～牛乳由来のたんぱく質を使用！ 食物繊維とカルシウムも同時に補給～ 

2020 年 9 月 1 日（火） 本格販売スタート！ 

「人々の健康で豊かな食生活に貢献する」をグループ経営理念に、小麦、大豆、菜種、トウモロコシ

などから様々な製品を製造販売する“穀物ソリューション・カンパニー”昭和産業株式会社（本社：東京

都千代田区、代表取締役社長執行役員  新妻一彦）は、牛乳由来のたんぱく質を使用した『ミルクプ

ロテインホットケーキミックス』を 2020 年 3 月より一部店舗にてテスト販売を実施しておりましたが、売

れ行き好調なため、2020 年 9 月 1 日（火）より本格的に販売することをお知らせします。  

 

昨今のプロテイン市場は、スポーツ人気や健康志向の高まりにより、ますます活性化が期待されて

います。また、プロテインのニーズは、スポーツ選手やアスリートだけでなく、ダイエットや美容、ボディメ

イクなどを目的とした女性層へと、ユーザー層の幅も広がっています。  

そこで、牛乳由来のたんぱく質を使用した『ミルクプロテインホットケーキミックス』を開発しました。 

ホットケーキ 2 枚※1 で、女性の 1/3 日分※2 以上のたんぱく質が摂取できます。また、食物繊維やカル

シウムも含有。さらに、おいしさにもこだわりました。バターの香りと豊かなミルク風味の『ミルクプロテイ

ンホットケーキミックス』を朝食のメニューに取り入れて、おいしく、手軽に、効率的に、栄養補給してみ

ませんか。 

 

  

 

 

  

商品特長  

 

たんぱく質 21.1ｇ含有※1  

朝食に食べて、たんぱく質をしっかり摂取！  

1/2 日分※2の食物繊維と 

2/3 日分※2のカルシウム入り 
食物繊維 9.0ｇ、カルシウム 450ｍｇ含有※1  

バターの香りと豊かなミルク風味で 

こだわりのおいしさ 

ホットケーキ 牛乳由来のたんぱく質を使用した風味の良いホットケーキ  

News Release 

1/3 日分※2以上のたんぱく質入り 

昭和産業はホットケーキミックス全品合計の

売上個数でシェア NO.1 です 
※インテージ SCI 調べ。ホットケーキミックス市場  

   2018 年 7 月～2019 年 9 月メーカーシェア（個数 ）  

※1）ミックス 150g、卵 M サイズ 1 個 、乳脂肪分 3 . 8％牛乳 120 ㎖を使用し、4 枚焼いた場合の 2 枚分 ( 1 60g )  

※2）1 日の摂取推奨量  1 8 歳以上女性  たんぱく質 50g/日 、カルシウム 650 ㎎/日  

1 日の摂取目標量  1 8～69 歳女性  食物繊維 18g/日 （日本人の食事摂取基準 ( 2 015 )参照 ）  



プロテイン市場動向  ～商品開発の背景について～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ホットケーキミックス全品合計の売上個数 ,インテージ SC I 調べ。ホットケーキミックス市場 2018 年 7 月～2019 年 9 月 メーカーシェア（個 数 ）  

『ミルクプロテインホットケーキミックス』 商品概要  

商 品 名  『ミルクプロテインホットケーキミックス』 

内 容 量  150g 

特 長  

【朝食にプロテインホットケーキでおいしくたんぱく質を摂取！】  

手軽にたんぱく質、食物繊維、カルシウムが摂取できるミルク風味の

ホットケーキミックスです。1/3 日分   のたんぱく質が摂取できます。 
※女性の 1 日の食事摂取基準より算出 /ホットケーキ 2 枚あたりの数値  

希望小売価格（税抜） 600 円  

販 路  全国の取り扱い各店  

 

 
＜お客様からのお問い合わせ窓口＞  

昭和産業株式会社  お客様相談センター 

フリーダイヤル：0120-325-706（平日 9 時～17 時）  

＜本件に関する報道関係の方のお問い合わせ先＞  

昭和産業株式会社  経営企画部  コーポレート・コミュニケーション室  担当：赤松  

TEL：03-3257-2042 

プロテイン市場は 1,165 億円。  

2019 年以降もますます活性化が期待される 
女性が摂取したい栄養素トップ 3 は、  

食物繊維、たんぱく質、カルシウム！  

 出典）TPC マーケティングリサーチ㈱、  

「プロテインに関 する市場調査 、2019 年 」より編 集    出典）TPC マーケティングリサーチ㈱ ,「糖 質制限 している人 の栄養 ニーズを探 る、2017 年 」より編 集  

出典 )  ㈱ﾗｲﾌｽｹｰﾌﾟﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ調 べ、  

「食 マップ、2018 年 」より編 集  

※1 出典 )厚生労働省 ,「日 本人の食事摂取基準 、2015 年 」 ,より抜 粋  

※2 出典）Mamerow MM e t  a l . , J .Nutr . ,144 :876 -880,2014 年より抜粋  

※1  

ホットケーキは朝食として食べられることが多い たんぱく質は 3 食バランスよく摂取することが重要  

ホットケーキミックスシェア NO.1※の当社が、 

トレンドに合わせ、おいしさにもこだわったプロテイン入りホットケーキミックスを開発！ 

プロテイン市場規模推移  女性が摂取したい栄養素  

ホットケーキ食卓機会別 TI 値  たんぱく質の摂取量目安と摂取タイミングのポイント  

※2  

※  


